
Utställning Beredskap 

IT ATTACK/EVAKUERING/FÖRGIFTAD LUFT
EL-AVBROTT/EPIDEMI/VATTENAVBROTT

BRAND/PERSONALBORTFALL/FLYKTINGVÅG
HÖJD BEREDSKAP/HOT OM VÅLD/SOCIAL ORO…

Besök utställning på egen hand under hela vecka 12 - Mån-fre 07:30 - 16:30

2024-03-18 –2024-03-22



Källa:

• Myndigheten för samhällsskydd och beredskap, MSB

• Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

• Socialstyrelsen

• Karin Hugelius, Nerikes Allehanda

• Surahammars kommun



För att kunna hantera vissa störningar så har Säkerhetsenheten tagit fram 
exempel på beredskapsmateriel för Vård & Omsorg och Individ- och 
familjeomsorg, IFO för att säkerställa olika behov vid en samhällsstörning     
eller höjd beredskap.

Syfte med den här utställningen är att skapa förståelse och en medvetenhet               
för verksamheter och till dig som privatperson.

Målbild är att alla verksamheter har förutsättningar för att bedriva   
verksamhet under en samhällsstörning eller höjd beredskap.



Krisberedskap Surahammars kommun

En viktig aspekt av flera är att kommunens anställda är mentalt 
förberedda om att vardagen kan se annorlunda ut. 

För kommuner är det avgörande att vara väl förberedda inför samhällsstörningar eller höjd beredskap. 

Den här utställningen i kommunhuset är framtagen för att på ett 
enkelt sätt förmedla information till verksamheter och 
kommunanställda om beredskap.

Hur man bör förbereda sig själv för att kunna vara behjälplig vid en större samhällsstörning eller i värsta fall 
höjd beredskap.



Surahammars kommun                 
geografiskt områdesansvar

Utgångspunkten för hur kriser hanteras i Sverige är att 
alla har ansvar för samma saker vid en kris som man har 
till vardags. 

Surahammars kommun ansvarar för att bland annat 
äldreomsorg, vattenförsörjning, räddningstjänst och skola 
fungerar även vid en samhällsstörning.

Vad är Surahammars kommun ansvar vid kris?



Krisorganisation
Krisledning och organisering sker vid allvarliga händelser 
och störningar utifrån ansvars-, likhets- och 
närhetsprinciperna. 

Kommunen behöver inventera alla verksamheter för att 
sammanställa vilka verksamheter som är samhällsviktiga, 
styrs av lagkrav samt kan prioriteras bort under höjd 
beredskap. 

Hur ser er krisorganisation ut i förvaltningen?



Vad är samhällsviktig verksamhet
Kommunledning (kris)
Operativ räddningstjänst
Hälso- och sjukvård
Hemtjänst/Nattpatrull
Äldreboenden
LSS-boenden
LSS-verksamhet
Psykiatri
VA-verksamhet
Information

Grundskola
Förskola och fritidshemsverksamhet
Miljö- och hälsoskydd
Telefonväxel
IT-stöd
Lönehantering
Individ- och familjeomsorg
Kostproduktion/distribution
Fastighetsskötsel
Snöröjning/halkbekämpning

Det som hotar
• Olyckor
• Kriser
• Krig

Det som ska skyddas
• Människors liv och hälsa
• Samhällets funktionalitet
• Demokrati, rättssäkerhet och 

mänskliga fri- och rättigheter
• Miljön och ekonomiska värden
• Nationell suveränitet

De som ska agera
• Den offentliga sektorn
• Näringslivet
• Det civila samhället
• Den enskilda individen

Den förmåga som ska skapas
• Förebygga händelser
• Hantera händelser



Att upprätthålla ordinarie verksamhet
Största delen av arbetet med att upprätthålla ordinarie verksamhet innefattar det 
förberedande arbetet. Det handlar om att innan en samhällsstörning uppstår 
planera för olika händelser, ha rutiner på plats, samt utbilda och öva både 
ledningen och personalen.

Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB) har tillsammans med Sveriges 
Kommuner och Regioner (SKR) tagit fram två kapitel i handboken för kommunal 
krisberedskap. En för kommunal hälso- och sjukvård och en för socialtjänst. 
Syftet med handboken är att stödja kommunernas utveckling av krisberedskapen. 

Ta med dig ett exemplar när du går härifrån!



Materiella resurser i verksamheterna

Exempel:
Powerbanks, ficklampor, El-konvektor och kupéfläkt/ byggfläkt, gasolvärmare, portabla AC för värmeböljor.
Hinkar och dunkar för hantering av vatten vid tillfällen där ordinarie vattenleverans har fallerat.
Säkerställ att det finns lager av livsmedel och torr mat i tillräcklig mängd för tillagning vid störning av 
leveranser. Filtar, sängar och madrasser med mera.

Behov av materiella resurser för att hålla förvaltningen i drift under höjd beredskap eller allvarlig störning finns. 
Behoven av lagerhållen materiel är varierande i de olika verksamheterna för att klara störningar. 



Förslag på beredskap



Behov
Nödvändiga förnödenheter: Kommunens verksamheter bör ha tillräckligt med mat, 
vatten, mediciner och andra förnödenheter för att klara sig under en samhällsstörning. 
Detta inkluderar även skyddsutrustning och verktyg som kan behövas.

Kommunikationsutrustning: 
För att kunna samordna insatser och kommunicera med andra aktörer behövs någon 
form av sambandsutrustning.

Skyddsutrustning: 
Beroende på typen av samhällsstörning kan det vara nödvändigt med skyddsutrustning 
som skyddsmasker, skyddskläder, hjälmar och annat.

Lagerhållning: 
Att ha en lagerhållning av nödvändig materiel är avgörande. 
Det innebär att regelbundet kontrollera och fylla på förråden för att säkerställa att allt 
är i gott skick och redo att användas.





Är Du mentalt förberedd?

Hur kan vi i vår trygga vardag föreställa oss hur det kan kännas på 
riktigt att stå i ett kaos som inte går att kontrollera, att vara rädd, att 
inte veta vad som ska hända, känna dofterna av död, blod, bränt, 
avfall och allt annat som en katastrof innebär?

Att ”preppa” är en del av förberedelsen inför kriser och katastrofer 
– både för privatpersoner och för samhällsviktiga verksamheter.

Att vara redo innebär en kombination av att ha preppat med 
grejer i förråden, att ha en plan och att vara mentalt förberedd, 
både som privatperson och som yrkesperson. 

Då först blir vi redo. Hur kan du bli mer redo?



Beredskap inför kris eller krig
Människan behöver tillgodose sig vissa grundbehov för att fungera, dessa har inte förändrats och är 
nödvändiga för vår överlevnad och har varit konstanta genom historien. Har vi inte tillgång till information, 
vatten, mat, värme och sömn så ger det psykiska och fysiska effekter ganska snabbt. 

Att vara förberedd med beredskap både på jobbet och hemma är viktigt av flera skäl.
Genom att ha beredskap till hands blir du mindre beroende av extern hjälp. Om det skulle uppstå en kris, kan du 
agera snabbt och självständigt. Att veta att du har förberett dig minskar ångest och oro. Det ger en känsla av 
trygghet att veta att du är redo för det oväntade.

Som en del av samhället har vi ett ansvar att vara förberedda. Om fler människor är beredda, minskar det 
belastningen på räddningstjänster och hjälporganisationer under kriser.
Genom att vara förberedd kan du förebygga skador och minimera riskerna. 
Det är bättre att vara proaktiv än reaktiv när det gäller säkerhet.
Sammanfattningsvis är beredskap en investering i din egen säkerhet och välbefinnande. 



Stärk din egenberedskap
Om du ägnar några minuter till att fundera över hur ett längre elavbrott skulle 
påverka just dig och din omgivning har du redan skaffat en mental beredskap.

Surahammars kommun ansvarar för att bland annat äldreomsorg, 
vattenförsörjning och skola fungerar även vid en samhällsstörning. 

Du som privatperson har också ett ansvar.
Med rätt förberedelser kan du klara en besvärlig situation bättre,                          
oavsett vad som orsakat den.

Ju bättre förberedd du är desto större möjlighet har du också att hjälpa andra 
som inte har samma förutsättningar.



Vidga din omvärldsbevakning
Omvärldsbevakning är ett bra sätt att ligga steget före och snabbt få information om händelser som kan 
påverka kommunens arbete, eller som på något sätt kräver risk- eller kriskommunikation. 

Omvärldsbevakning kan också hjälpa dig att få syn på 
kommande händelser som kan vara viktiga att ta 
hänsyn till när det gäller risker, hot och krishantering.

Även en samhällskris i en annan del av Sverige kan snabbt 
komma att beröra din kommun. Använd dig därför gärna 
av internettjänster och automatiserad omvärldsbevakning, 
så att du också vet vad som händer utanför närområdet.

Se också till att hålla ögonen öppna för saker som faller utanför sökordens ramar. Det gör du bäst genom att 
regelbundet följa rapporteringen i olika medier om de spår som kan vara intressanta. 



Krigsplaceringsorder
Surahammars kommun ingår i det svenska totalförsvaret. 
En del av vår totalförsvarsplanering är att säkerställa att kommunens 
anställda finns tillgängliga för framför allt sina normala 
arbetsuppgifter när regeringen beslutar om höjd beredskap.

Krigsplaceringen vid Surahammars kommun är utifrån din fasta 
anställning hos kommunen. Detta innebär att du i huvudsak ska 
tjänstgöra vid din ordinarie arbetsplats och utföra dina ordinarie 
arbetsuppgifter. 
Men det kan också innebära att du får ändrade eller utökade 
arbetsuppgifter beroende på situationen i kommunen.

Krigsplaceringsorder kommer att delges till berörda framöver.












