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KRISBEREDSKAP

For att kunna hantera vissa stérningar s& har Sdkerhetsenheten tagit fram
exempel pd beredskapsmateriel fér Vard & Omsorg och Individ- och
familieomsorg, IFO for att sdkerstdlla olika behov vid en samhdllsstérning
eller hojd beredskap.

N7

Syfte med den har utstdliningen &r att skapa forstdelse och en medvetenhet
for verksamheter och till dig som privatperson.

L,

Malbild ar att alla verksamheter har forutsattningar for att bedriva
verksamhet under en samhdlisstérning eller héjd beredskap.
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Krisberedskap Surahammars kommun

For kommuner @r det avgorande att vara val forberedda infor samhdllsstorningar eller hojd beredskap.

En viktig aspekt av flera ar att kommunens anstdllda ér mentalt Covid-19

Information till invanarna _1_ - .

forberedda om att vardagen kan se annorlunda ut. L il

Den har utstdllningen i kommunhuset @r framtagen for att pd ett
enkelt satt formedla information till verksamheter och

kommunanstdlida om beredskap.

174 SURAHAMMARS
KOMMUN

Hur man bor férbereda sig sjdlv for att kunna vara behjdlplig vid en storre samhdllsstorning eller i varsta fall
hojd beredskap.



Surahammars kommun
geografiskt omradesansvar

Vad dr Surahammars kommun ansvar vid krise

Utgdngspunkten f6r hur kriser hanteras i Sverige ar att
alla har ansvar for samma saker vid en kris som man har
till vardags.

Surahammars kommun ansvarar fér aft bland annat
dldreomsorg, vattenforsorijning, réddningstjcinst och skola
fungerar dven vid en samhdllsstérning.




Krisorganisation

Krisledning och organisering sker vid allvarliga handelser ﬁ SHESHAMMARS

KOMMUN ' Kommunfullmaktige
och storningar utifrdn ansvars-, likhets- och o ﬁ_‘
.o . . Normatinivs Krisledningsnamnd
ndrhetsprinciperna. PN, . aosverin) B s s 0 o 8 et .
T e
A—— |
Strategisk niva (= > — - ISK;TiB " i_ -sam
Kommunen behdver inventera alla verksamheter for att ———— =) ) il
sammanstdlla vilka verksamheter som dr samhdllsviktiga, — — — |

styrs av lagkrav samt kan prioriteras bort under hojd
beredskap.

Operativ niva

k Kommunens kontor och verksamheter )

Hur ser er krisorganisation ut i férvaliningen? (4 DO eyt o e i O
\i Externa aktérer ) lLKrisknmmunikationJ L Krisstad ) L Frivilliga )




Vad dr samhadallsviktig verksamhet

Det som hotar
. . » Olyckor
Kommunledning (kris) Grundskola . Kricor
Operativ raddningstjcinst Forskola och fritidshemsverksamhet * Krig
Halso- och sjukvard Milj6- och halsoskydd Det som ska skyddas
Hemtjcinst/Nattpatrull Telefonvéixel » Mé&nniskors liv och hélsa
. .. « Samhallets funktionalitet
Aldreboenden IT-stod « Demokrati, réttssékerhet och
LSS-boenden L6nehc|n’rering manskliga fri- och rattigheter
. o * Miljdn och ekonomiska varden
LSS-verksamhet Individ- och familjeomsorg - Nationell suverdnitet
Psykiatri Kostproduktion /distribution De som ska agera
VA-verksamhet Fastighetsskotsel - Den offentliga sektorn
. st cee e = . * Naringslivet
Information Snérajning /halkbekémpning S e o

* Den enskilda individen

Den féormaga som ska skapas

» Forebygga hdndelser
* Hantera handelser




At upprdtthalla ordinarie verksamhet

Forslag pa KRIS-PARM i pappersform

Storsta delen av arbetet med att upprdtthdlla ordinarie verksamhet innefattar det

Innehallsférteckning

forberedande arbetet. Det handlar om att innan en samhdillsstérning uppstdr

Samverkan, ledning och stab (planeringsinriktning)

planera for olika hdndelser, ha rutiner p& plats, samt utbilda och 6va bdde e
2. BEredskapSPlail.. . cosusimimmas s nmnie dsesonmssss s sossssery
Iedningen OCh persona Ien. 3. Bl DGO om0 esnussoncssinsssseitimessnnsinsisssinses bespmssssi gosnisnsd

4. Giftattacker / forgiftad uft.......cc.ooooee e
5. Hot- och vald oM Vald.....cmcmmmmmmn s
BB - ANBTOM s sssssasiosas s shesimas o Rs MRS R s s

Myndigheten fér samhdillsskydd och beredskap (MSB) har tillsammans med Sveriges 7 ostorermserarine oo

8. Telefoner fungerar inte...........ccoiiiiin i st e

Kommuner och Regioner (SKR) tagit fram tvd kapitel i handboken f6r kommunal 9. Sv3r Vadersituaton/offamKomIg Vg ...
. .. .. . ° .. . oee 10. Vadervarning frdn SMHL........ccoov v ceenee e s ]
krisberedskap. En fér kommunal hdlso- och sjukvard och en f6r socialtjcnst. 11, Ingentillgang il dicksvatten eller ...

B i [ T e

Syftet med handboken &r att stédja kommunernas utveckling av krisberedskapen.

13. Kriskommunikation.. ;s nemsmmny

T SEOI s R S S s

T 15. Information/sakerhet/1arm......cc.oooeveeeiee e
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Socigyy o 16. EVaKUueringsplan.......c.cuo v e e seeian

Tq med dig eﬂ exempldr nar dU g&r ha rifr&n! 17. Samverkan intern/extern. ...
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Bilaga 2 personal/ kontaktuppgifter



Materiella resurser 1 verksamheterna

Behov av materiella resurser for att hdlla forvalingen i drift under hojd beredskap eller allvarlig stérning finns.
Behoven av lagerhdllen materiel ér varierande i de olika verksamheterna fér att klara stérningar.

Exempel:

Powerbanks, ficklampor, El-konvektor och kupéflékt/ byggflakt, gasolvérmare, portabla AC for vaérmebdlior.
Hinkar och dunkar for hantering av vatten vid tillféllen dar ordinarie vattenleverans har fallerat.

Sdkerstdll att det finns lager av livsmedel och torr mat i tillrcicklig méngd for tillagning vid stérning av

leveranser. Filtar, séngar och madrasser med mera.

A T AN
y [T “




e SURAHAMMARS
KOMMUN

Forslag pa beredskag

2024-02-12

Firslag pi forberedande beredskap / beroende pa verksamhet / egenberedskap|

Férslag:

Kirispirm / Krisplan

Elverk ex. Honda EU22 bensin
Kabelvinda 20 m

Brinsledunk 20 L

Stor Powerbank ex. EcoFlow

Liten Powerbank ex. 20000 mAh
DMR radio

Radio FM solceller, dynamo, Bluetooth
Batterier AA - AAA

Ficklampa LED (batter)

Pannlampa LED (batter)

Lykta LED (batteri)

Lysslinga LED

Virmepaket gasolkamin inkl gasol PC10

Virmeflaska i gummi, 1,75 liter
Vattendunk (BPA fria), stapelbara 10 L
Vattenflaskor 05 —-10L

Vattenflaska skyddsmask
Savetter/hygien

Handrenporing hygienklass 2
Skyddshandskar, évriga skyddsklider
Skyddsmask CE-markt

Horselskydd (vuxen-barn)
Avfallspasar 30 L - 120L

Vattenhink 10 L

Forsta hizlpen / mediciner

Sovsick ex. patientticke

Filt, ullfilt i merinoull

Brandslickare

Brandvarnare

Brandiilt

Silvertejp

Muurika gasol/ved

T-r6d kbk/gasol

Barocook matlida, kemisk uppvirmning
Multifuel kok/gasol

Termos

Kiasa, engangstallrik, bestick | mugg
Kirismat, konserv/frystorkat/torra livsmedel
Kantiner

Administrativa utskrifter i fysisk pirm

Andamal:

Se forslag 1 broschyrstall
Reservkraft, komplement el-forsorining
Anslutrungskabel, stromforsorning
Dovmedelsforsorning

Laddning till datorer och mobiler
Laddare till ex. mobiler

Intern kommunikation
Information (P4 beredskapskanal)
Forsorning av applikationer
Arbetsljus, lokaler

Arbetsljus, lokaler

Arbetsljus, lokaler

Arbetsljus, lokaler

RISK for kolmonoxzidforgiftning!
OBS. Behov av standigt tillflode av luft/syre
Virme eller svalka i sing
Inhimtning av dricksvatten
Fordelning av dricksvatten
Tillbehor skyddsmask

Personlig hygien

Personlig hygien

Smittorisk

Filterskydd mot smitta, forgiftad luft
Social oro, vuxen, barn

Sopor, ménskligt/latrin avfall

Spola toaletter / latrinkér]

Forsta hjalpen

Virme

Merinoullen &r naturigt antibakterell
Brandskydd

Brandskydd

Brandskydd

Vid behov

Tillaghing — stétre antal

Tillaghing

Tillagning

Tillagning

Varm & kall dryck

Varm & kall dryck

Farnédenheter

Varm, kall mat el dryck

Journaler, personal, scheman, kontaktlistor etc.




Behov

Noédvéndiga férnodenheter: Kommunens verksamheter bér ha tillrcickligt med mat,
vatten, mediciner och andra férnédenheter for att klara sig under en samhdllsstorning.
Detta inkluderar dven skyddsutrustning och verktyg som kan behovas.

Kommunikationsutrustning:
For att kunna samordna insatser och kommunicera med andra aktorer behovs nGgon

form av sambandsutrusting.

Skyddsutrustning:
Beroende pd typen av samhdllsstorning kan det vara nédvandigt med skyddsutrustning
som skyddsmasker, skyddskldder, hjclmar och annat.

Lagerhdllning:

Att ha en lagerhdllning av nédvandig materiel ér avgoérande. ik _
Det innebdr att regelbundet kontrollera och fylla p& forrdden for att sckerstalla att ﬂi!-
ar i goftt skick och redo att anvdndas.
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Ar Du mentalt forberedd?

Att "preppa” dr en del av forberedelsen infor kriser och katastrofer
— bade for privatpersoner och for samhdllsviktiga verksamheter.

Hur kan vi i vér trygga vardag forestdlla oss hur det kan kénnas pé .
riktigt att std i ett kaos som inte gdr att kontrollera, att vara radd, qﬁf":) ‘f s
inte veta vad som ska hénda, kénna dofterna av déd, blod, brant, Y
avfall och allt annat som en katastrof innebar?

Att vara redo innebdr en kombination av att ha preppat med
grejer i forraden, att ha en plan och att vara mentalt férberedd
bdde som privatperson och som yrkesperson.

Da forst blir vi redo. Hur kan du bli mer redo?



Beredskap infor kris eller krig

Madanniskan behéver tillgodose sig vissa grundbehov for att fungera, dessa har inte férdndrats och ar
nodvdndiga for var éverlevnad och har varit konstanta genom historien. Har vi inte tillgdng till information,
vatten, mat, vérme och sémn s& ger det psykiska och fysiska effekter ganska snabbt.

Att vara forberedd med beredskap bade pa jobbet och hemma dr viktigt av flera skail.

Genom att ha beredskap till hands blir du mindre beroende av extern hjdlp. Om det skulle uppstd en kris, kan du
agera snabbt och sjdlvstandigt. Att veta att du har forberett dig minskar dngest och oro. Det ger en kdnsla av
trygghet aft veta att du &r redo for det ovantade.

Som en del av samhdllet har vi ett ansvar att vara forberedda. Om fler manniskor ar beredda, minskar det
belastingen pd raddningsticinster och hjclporganisationer under kriser.

Genom att vara forberedd kan du férebygga skador och minimera riskerna.

Det dr bdttre att vara proaktiv én reaktiv ndr det gdller sckerhet.

Sammanfatmingsvis dr beredskap en investering i din egen sdkerhet och vdlbefinnande.



Stark din egenberedskap

Om du dgnar négra minuter till aft fundera Sver hur ett Idngre elavbrott skulle
pdaverka just dig och din omgivning har du redan skaffat en mental beredskap.

Surahammars kommun ansvarar for att bland annat dldreomsorg,
vattenforsorjning och skola fungerar dven vid en samhallsstorning.

Du som privatperson har ocksa eft ansvar.
Med rait forberedelser kan du klara en besvdrlig situation batire,
oavsett vad som orsakat den.

Ju battre férberedd du dr desto storre méijlighet har du ocksd att hjdlpa andra
som inte har samma férutsdtingar.




Vidga din omvarldsbevakning

Omvdrldsbevakning dr ett bra satt att ligga steget fére och snabbt f& information om hdndelser som kan
pdverka kommunens arbete, eller som pd ndgot satt kraver risk- eller kriskommunikation.

Omvarldsbevakning kan ocksd hjdlpa dig att f& syn pd
kommande hdndelser som kan vara viktiga att ta
hansyn till nar det gadller risker, hot och krishantering.

Aven en samhdllskris i en annan del av Sverige kan snabbt
komma att berdra din kommun. Anvand dig darfor gdrna
av internettidinster och automatiserad omvarldsbevakning,

sd att du ocksd vet vad som hander utanfor naromrddet.

Se ocksa till att hdlla 6gonen Sppna for saker som faller utanfér sékordens ramar. Det gor du badst genom att
regelbundet félja rapporteringen i olika medier om de spdr som kan vara intressanta.



Krigsplaceringsorder

Surahammars kommun ingdr i det svenska totalforsvaret.

En del av var totalférsvarsplanering dr att sdkerstdlla att kommunens
anstallda finns tillgdngliga for framfor allt sina normala
arbetsuppgifter ndr regeringen beslutar om hojd beredskap.

Krigsplaceringen vid Surahammars kommun @r utifrén din fasta
anstdllning hos kommunen. Detta innebdr att du i huvudsak ska
tidnstgora vid din ordinarie arbetsplats och utféra dina ordinarie
arbetsuppgifter.

Men det kan ocksd innebdra att du far dndrade eller utckade
arbetsuppgifter beroende pa situationen i kommunen.

Krigsplaceringsorder kommer att delges till berérda framéver.

M SURAHAMMARS
@ KOMMUN

| Erigsplaceringsorder

Detta beslut innebir att du ér krigsplacerad vid din ordinarie arbetsplats i Surahammars
kommun, Vistmanlands 14n. Vid beredskapslarm i Tv, Radio, telefon, post eller
utomhusvarningssystemet ska du instiilla dig vid ordinarie arbetsplats enligt ordinarie
schema.

Krigsplaceringen sker i enlighet med de beredskapsforberedelser och planliggning som
krivs enligt 3 kap. 1§ Lag (2006:544) om kommuners och regioners atgirder infér och
vid extraordinira hindelser i fredstid och héjd beredskap samt 4 § Férordning
(2006:637) om kommuners och regioners atgiirder infér och vid extraordiniira hiindelser i
fredstid och héjd beredskap.

Denna krigsplaceringsorder far inte delges utomstaende.

Vid avslutad tjdnst eller da ny krigsplaceringsorder erhélls ska denna order forstdras.

Vid instiillelse ska filjande utrustning medféras:

* Denna krigsplaceringsorder
* ID-legitimation
®  FEventuell utdelad férsvarsutrustning

Personlig utrustning som ska medféras:

* Fornodenheter for ett dvgn

®  Hygienartiklar

* O6mma klider och ombyte

* Termosflaska

® FEv mediciner for eget behov

Forbered bland annat hur dina eventuella barn och husdjur ska tas om hand om du blir borta
under en lingre tid, eftersom det kan bli aktuellt med lng frinvaro frin hemmet i hindelse av
hojd beredskap och krig.



"VIDGA DIN
OMVARLDSBEVAKNING!

Omvarldsbevakning dr eft bra séit att ligga steget
fore och snabbt f& information om héndelser som
kan paverka kommunens arbete, eller som pé
nagot saitt kraver risk- eller kriskommunikation.

Omvarldsbevakning kan ocksé hjdlpa dig att fa syn
p& kommande handelser som kan vara viktiga att
ta hansyn till nar det gdller risker, hot och
krishantering.

Aven en samhdllskris i en annan del av Sverige kan
snabbt komma att bersra din kemmun.,

Anvéind dig dérfor géima av internettidinster och
automatiserad omvérldsbevakning, sa atft du ocksé
vet vad som hénder utanfér ndromrddet.
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Eiftigs gaser ach

Nir kan skyddsrum anvandas och avvem?

iyt ko anvandas av civibefoikningsn; [nte militicen. L handelse av krig. D3 roknas
e everiska skydderummen som alimar plats. Detinnebix att vem som helstkan soka VoS
kot eRiddsrium som helst Det spelanhelier Ingen roll am du dr svensk medborgare elict

inte:

Hur manga skyddsrum finns det?
| Svarige finns cirka 64 000 skyddsrum med plats for ungefdr sju miljioner manniskor.

Skydesrummen finps spridda i olika typer av byggnader, sasom bostadshus och
industrifastigheter.

Det finns et stort antal sa kallade normalskyddsrum, oftast i vanliga bostadshus. Det ar
upp till fastighetsagarna att | fredstid anvanda dem som exempelvis f6rrad, cykelrum eller
fareningsiokaler. Detfinns ocksa ett fatal riktigt stora skyddsrum som oftast nyttjas som

parkeringsgarage.
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