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Begiran om dispens fran AB § 13 mom. 5 fran Region
Kalmar (ambulansverksamhet)

Arbetstidsndmnden dr inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Namndens uppdrag &r att prova inkommen begédran om dispens utifran géllande avtal
och det samlade inkomna underlaget fran arbetsgivaren.

Ansokan fran Region Kalmar, ambulansverksamhet

Region Kalmar har inkommit med anskan om dispens avseende avvikelse fran AB §
13 mom. 5.

Regionen ansdker om dispens

dels for att kunna forlagga arbetstid upp till 24 timmar, under veckans alla dagar, under
perioden 3 juni 2024 — 30 september 2024 for sammanlagt 174 personer,

20 ambulanssjukvéardare, 104 specialistsjukskoterskor samt 50 sjukskoterskor,
ambulans, som bemannar ambulansstationerna i Gamleby, Véstervik, Oskarshamn,
Hogsby, Nybro, Kalmar, Emmaboda, Torsas, Morbylanga och Borgholm,

dels for att kunna forlagga arbetstid upp till 24 timmar, under veckans alla dagar, under
perioden 6 april 2024 — 5 april 2025 f6r sammanlagt 26 personer, 11 specialist-
sjukskoterskor och 15 sjukskdterskor, ambulans, som bemannar ambulansstationerna i
Vimmerby, Hultsfred och Virserum.

Verksamheten

Ambulanssjukvarden i Region Kalmar har beredskap dygnet runt pa 15 ambulans-
stationer i stad och landsbygd pa orterna: Gamleby, Vistervik, Vimmerby, Hultsfred,
Virserum, Oskarshamn, Hogsby, Alem, Nybro, Kalmar, Emmaboda, Torsas,
Morbylanga, Borgholm och Lottorp.

Tillgdnglighetsmal finns for beredskap och de olika akutvardstillstanden hjartstopp,
stroke, hjartinfarkt och trauma. Ambulanssjukvarden samverkar med raddningstjanst,
polismyndigheten, SOS Alarm och 6vriga kommunala och statliga aktorer.

Ambulanssjukvarden har 19 dygnsambulanser, tre dagambulanser, en
lattvardssambulans och en sjuk- och servicebuss for Regionvard Linkdping.
Upptagningsomradet ar de tre sjukhusen i lanet och sjukhus i angransande 1an. De
overflyttar dven patienter till regionsjukhusen i Linkdping, Sahlgrenska, Karolinska,
Orebro, Uppsala, Malmé och Lund. Foljden &r langa omloppstider till sjukhus inom och
utom ldnet.

Som skal for dispens har regionen bland annat anfort f6ljande.

Ambulanssjukvarden stillde om verksamheten i enlighet med reglerna i AB den 1
oktober 2023, vilket inneburit behov av fler medarbetare dn tidigare for att
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tillhandahalla ambulanssjukvard och beredskap pa samma behovsniva som tidigare. Det
beror pa ett kortare arbetstidsmatt i kombination med en annan arbetstidsforlaggning.

Arbetsgivaren har utrett olika schemaalternativ for att bade sakerstalla dygnsvila enligt
reglerna i AB §13 och ambulanssjukvardens uppdrag. De har ocksa vidtagit olika
atgirder bland annat pausat utbildningar/fortbildningar for att frigora instruktorer till att
arbeta i den operativa verksamheten, minskat administrativa uppgifter for att kunna
arbeta mer operativt, ledigheter utdver lagstadgad har begransats. Namnda atgérder
fungerar pa kort sikt, men far negativa konsekvenser pa lang sikt vad géller
medarbetarnas kompetensutveckling, verksamhetens utveckling, kvalitet och
tillganglighet.

Arbetsgivaren arbetar utifrdn en bemanningshandlingsplan som bland annat innebar
rekrytering av ambulanssjukskoterskor och ambulanssjukvardare. Nya medarbetares
introduktion till full korbehorighet ar ca 2-3 ar.

Anpassning till dygnsviloregler har medfort en hogre rorighet inom verksamheten. Flera
medarbetare har fatt fordubblat antal resor till och fran arbetsplatsen. Svérigheterna med
att kombinera de nya arbetstiderna med privatlivet har gjort att medarbetare sokt sig till
stationer narmare hemmet alternativt lamnat sin anstéllning for annan sysselsattning.

Detta &r sdrskilt méarkbart pa stationerna i Vimmerby, Hultsfred och Virserum som
ligger pa mindre orter och dér tio tillsvidaretjanster ar vakanta. Med en beviljad dispens
pa 12 ménader kan arbetsgivaren forldgga ordinarie arbetstid och jour upp till 24 timmar
och en veckoarbetstid enligt avtal. Vid denna forldaggning minskar pendlingen for
medarbetarna vilket kan underlédtta bemanningen under en begransad period. Pa sikt ska
arbetstiden dven pa dessa stationer forlaggas i enlighet med arbetstidsregler utan dispens

Under sommarperioden da medarbetarna ska erhalla huvudsemester minskar resurserna
samtidigt som ldnet har en tillstromning av besokare under semesterperioden. Arliga

sommarevenemang och samtidigt kraftig 6kning av turister gor att ambulanssjukvarden
maste Oka sin personalstyrka ytterligare for att upprétthalla tillganglig mbulanssjukvérd.

Bedomning
Ansokan om dispens avser regionens ambulansverksamhet.

Regionen har ansokt om dispens for att kunna forldgga upp till 24 timmars tjdnstgoring
under veckans alla dagar, under perioden 3 juni 2024 till och med den 30 september
2024 for de yrkeskategorier som enligt ansokan bemannar ambulansstationerna i
Gamleby, Vistervik, Oskarshamn, Hogsby, Nybro, Kalmar, Emmaboda, Torsas,
Morbylanga och Borgholm,

Regionen har darutéver ansokt om en generell dispens for att kunna forlagga upp till 24
timmars tjanstgoring under veckans alla dagar, under ett ar, for de yrkeskategorier som
enligt ansokan bemannar ambulansstationerna i Vimmerby, Hultsfred och Virserum.

Arbetsgivaren har tydliggjort verksamhetens forutséittningar och visat hur de har uttémt
mojligheterna att bemanna verksamheten utan dispens under semesterperioden det vill
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sdga 3 juni till 30 september 2024. Detta géller samtliga de ambulansstationer som
uppréknas i regionens ansdkan om dispens.

Arbetsgivaren har inte visat att tillrdckliga skél foreligger for att ndimnden ska kunna
bevilja dispens utover semesterperioden, ovan, for den personal som bemannar
ambulansstationerna i Vimmerby, Hultsfred och Virserum.

Beslut

Arbetstidsnamnden beviljar, for berérda yrkesgrupper enligt ansdkan, dispens
for att mojliggora forldggning av arbetstid upp till 24 timmar, under tiden
3 juni 2024 — 30 september 2024.



